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Introducao

a manha de 22 de outubro de 2021, no Museu

do Ingd, na cidade de Niterdi, no estado do Rio
de Janeiro, Rolande Paule Rozen Fichberg, sobrevivente
do Holocausto nascida no dia 28 de dezembro de 1939,
em Bruxelas, Bélgica, mas que elegeu Niterdi sua cida-
de de coracao, me concedeu uma entrevista sobre outro
periodo marcante da historia: a ditadura brasileira.

Tanto no Holocausto quanto na ditadura brasileira,
os judeus foram vitimas de requintes de crueldade por
essa condicao identitaria, independente de grau de re-
ligiosidade ou filiacao politico-partidaria. Muitas vezes
foram torturados duplamente devido a condigao ju-
daica. O emblematico caso de Vladimir Herzog em Sao
Paulo teve, entre outros requintes de brutalidade, a pri-
s3o em 25 de outubro de 1975, um sibado, dia semanal
santificado no judaismo.

Nos anos 1970, Rolande, simpatizante da causa co-
munista, mas nao ativista, veio a ser presa e ficar in-
comunicavel por semanas em prisdes politicas. Conse-
guiu ser localizada e liberada. As marcas dos traumas
permaneceram, atravessaram Os anos, mas nao apa-
garam a forca de luta e expressao dessa jovem senhora
com muita vitalidade aos seus mais de 80 anos e inten-
sa vida social.

Em 2025, completaram, no dia 4 de junho, 50 anos
do sequestro seguido de prisdao que Rolande sofreu no
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periodo da ditadura militar brasileira. Por essa razao, o
livro vem a publico agora, com um QR Code de acesso ao
video da entrevista, pelo que agradeco a Carolina Floare
Boreaz pela gravacgao, direcao e cuidadosa edicao.

Este livro traz também depoimentos complemen-
tares de 2 dos 4 filhos de Rolande, Eduardo e Cleri. Em
2024, a familia assistiu ao filme Ainda estou aqui, de
Walter Salles, que mobilizou emocionalmente a todos
e evocou as membodrias dos adolescentes na época em
que a mae foi vitima da ditatura brasileira — Cleri tinha
15 e Eduardo 13 anos. Essas expressoes memorialisti-
cas foram aprofundadas também por entrevistas que
fiz com eles e Rolande, e que complementam o livro
com uma panoramica dos traumas transgeracionais
que os regimes totalitdrios indelevelmente causam
nas familias.

Meus agradecimentos a direcao do Museu do Ing3,
por nos proporcionar a ambiéncia para fazermos esta
entrevista, por mim muito acalentada, junto a Rolande,
a quem eu agradeco a abertura e a disposicao para se-
guir contando as histérias de luta pela sobrevivéncia.

Sofia Débora Levy
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INCERTEZAS E SUPERACC)ES:
Sofia entrevista Rolande

SOFIA - Rolande, vocé que é uma pessoa muito
querida por mim e por muita gente aqui de Niterdi e,
porque nao dizer, de varios paises do mundo, por todo
um trabalho de dedicagao a preservacdo da histéria e
memoéria do Holocausto, do qual vocé é sobrevivente, e
também pela sua dedicagdo ao cultivo da comunidade
judaica niteroiense, na qual vocé é Presidente da As-
sociagao Cultural David Frischman (ADAF), instituicao
judaica centendria. Vocé nos dd um exemplo de promo-
cao da vida em muitos ambitos, como mae, avo, bisa-
vb, e como sobrevivente do Holocausto que ja publicou
dois livros com essas memorias, Meus companheiros de
viagem, (Ed. Garamond) e O Moinho (Ed. Letra Capital).
Em O Moinho, vocé faz uma cobertura muito grandiosa
e minuciosa de toda a histéria da sobrevivéncia da sua
familia por parte de pai e por parte de mae, tive a honra
de colaborar como organizadora.

Sem entrar em detalhes, aqui na nossa entrevista,
sobre o contetido completo desses livros, destaco que
vocé nasceu em 28 de dezembro de 1939 na Bélgica, pas-
sou a guerra como refugiada, com parte de sua familia
fugindo dos nazistas, que invadiram a Bélgica em maio
de 1940. Vocés encontram um refigio no sul da Franga
até 1942, quando os nazistas avancaram sobre a “Franca
livre” e vocés fugiram a pé, pelos Alpes, para a Suicga,
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onde vocé foi acolhida por pais adotivos, Sr. Marcel e
Sra. Gabi Monet, seus Papy e Mamy, no que se constituiu
como a sua segunda familia de coracdo na sua infancia.
Depois do fim da guerra, a sua familia de origem emigra
para o Brasil. Vocé floresce como crianca em Niter6i, de-
pois como adolescente e adulta em Sao Paulo capital, o
tempo todo sendo esta personalidade agregadora, que
gosta de estar com pessoas...

Na sua juventude, comeca o tema desta entrevis-
ta, sobre o viés politico da sua histéria aqui no Brasil.
No seu canal no YouTube, vocé conta muito sobre sua
histéria como sobrevivente. O intuito desta entrevista
é focar como a politica se instala na histéria da jovem
Rolande em Sao Paulo e como isso ganha for¢a quando
ela vem para o Rio de Janeiro, atravessando o periodo
militar no Brasil nos anos 60 e 70. Entdao, comegamos
por Sao Paulo. Rolande, na sua juventude, ainda como
participante do Grémio Estudantil da sua escola, vocé
comeca a sentir com mais clareza o que é ser uma ati-
vista politica. Como foi essa fase no Grémio Estudantil
e como é que isso comecou a vibrar dentro de vocé?

Rolande — Antes de mais, obrigada pela entrevista e
por me dar a oportunidade de falar um pouco sobre a
questao politica da minha vida. No meu primeiro livro,
Meus companheiros de viagem, foquei um pouco mais
nessa questao, uma vez que ele seguiu uma cronologia
que foi até a Constituinte em 1988, com Ulysses Guima-
raes. Resolvi terminar o livro nessa data por ser o marco
do regresso da democracia. Ja no segundo livro, que fi-
zemos juntas, resolvi focar mais na questao da Segunda
Guerra Mundial, a situagao do refugiado, a emigracao e
a nossa vinda para o Brasil.

10 Sofia Débora Levy



Respondendo a sua pergunta, minha atividade po-
litica comeca, realmente, em S3o Paulo, na minha ju-
ventude, na idade de 15 anos mais ou menos. Mas, ha
algo que antecede isso. Eu acho que foi a influéncia que
tive desses meus pais adotivos suicos, principalmente
do meu Papy, que me mostrava o respeito pela diferen-
ca e era extremamente democratico. Eles eram de re-
ligido protestante e ele fazia questao de ler o Primeiro
Testamento e sempre me ensinando também a parte
judaica. Entao, fui criada sabendo que eu era judia e os
meus ensinamentos religiosos vieram a partir do meu
Papy. Ele dizia que a gente sempre devia respeitar todas
as religides, todos os povos. E ele me marcou muito. Eu
acho que essa minha primeira infancia, com a influén-
cia dele, fez com que eu passasse a procurar sempre
uma justica social. Quanto a Segunda Guerra e ao Holo-
causto, ele fez questdo de me mostrar filmes sobre isso,
filmes que passavam em praga publica, na cidade de
Yverdon-les-Bains, onde moravamos. Eu, crianca, nao
queria ver, mas ele dizia que eu tinha de ver porque
aquilo tinha acontecido com o meu povo e eu nao podia
esquecer. Esses filmes eram exibidos ainda durante a
guerra, nos anos de 1943 e 1944, e funcionavam como
um jornal na tela. Nao havia televisao, entdao um cine-
grafista projetava o filme no muro da lateral de uma
casa, que dava para uma praca publica. Todas as pes-
soas da cidade traziam suas cadeirinhas e assistiam. Os
filmes mostravam o andamento da situacao da guerra,
como estavam os Aliados, o que tinha acontecido, as
cidades que iam sendo libertadas. Foi quando eu vi a
libertagcao da Bélgica, em 1944. Ali percebi que o meu
pais estava totalmente destruido, o que fazia com que
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eu nado quisesse voltar para la. Entdo, a certa altura, co-
mecaram a aparecer também os campos de concentra-
¢ao sendo liberados e mostravam algumas fotos do que
tinha acontecido durante o Holocausto. Era pouco, mas,
aquele pouco, para mim, crianga, me marcou muito.

Além disso, foi na cidade de Yverdon-les-Bains que
Pestalozzi fez sua primeira escola. Ele era um dos gurus
da minha Mamy. Ela repetia, constantemente, uma frase
dele: “Para os outros tudo, para mim nada”. Eu acho que
todas essas coisas foram fazendo com que eu tomas-
se uma direcao na questao politica. Eu ndo poderia ser
uma crianca educada nessas condigcoes e crescer sem
ter uma participacao ativa pela justica social.

Anos depois, ja no Brasil, na primeira fase da minha
juventude, em Niterdi, participei da Biblioteca David
Frischman (hoje Associa¢do David Frischman de Cultu-
ra e Recreagao, da qual sou Presidente), formada judeus
progressistas, a maioria poloneses, com um veio politi-
co mais de esquerda, que nos acolheu naquela época.

Depois, quando meus pais se mudaram para o Rio,
eu até ingressei em movimentos sionistas, mas eu
nao me enquadrava dentro da questao sionista, por-
que o meu objetivo nado era Israel. O meu objetivo era
o Brasil, lugar que eu tinha escolhido como sendo a
minha patria, aquela onde queria fincar minhas raizes,
aqui na cidade de Niterdi, da qual nunca me separei,
mesmo meus pais viajando muito. Entao, existiu todo
um processo de formagao até os meus 14 anos, quan-
do entrei pela primeira vez no Grémio Estudantil da
Escola Tiradentes, em Sao Paulo. Os movimentos es-
tudantis eram muito fortes na época, em Sao Paulo, e
eu entrei na UPES - Uniao Paulista de Estudantes Se-
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cundarios e cheguei depois até a ser secretaria, cumpri
uma carreira...

E houve mais uma questdo que também pesou
muito na minha formacdo: a Escola Tiradentes tinha
como objetivo especifico divulgar a histéria de Tiraden-
tes. Todos os anos, eles faziam um concurso e premia-
vam as melhores dissertagoes a partir de um texto mo-
tivador abordando a histéria da inconfidéncia mineira
e de Tiradentes. Geralmente, o melhor prémio era uma
bolsa de estudos no ano seguinte ou meia bolsa para o
segundo e terceiro lugares. Sempre tinha uma premia-
¢ao. Os meus pais estavam passando por momentos
dificeis, e todos os anos eu me inscrevia para concor-
rer. E com as dissertacdes que eu fiz, eu sai vitoriosa,
pois ganhei bolsas de estudo parciais. Uma das vezes,
ganhei bolsa integral contando a contradicao da histé-
ria a partir de pesquisas que eu fiz. Naquele tempo, a
gente ia para a Biblioteca Nacional, lia jornais de época,
livros e mais livros... E na propria biblioteca havia pes-
soas que orientavam. Assim, consegui conhecer a his-
toria de Tiradentes de outra forma, como um homem
que, na verdade, era perseguido — a histéria real nao foi
exatamente como se conta oficialmente. E essa forma
de pesquisar e ver essa histéria real, e ndo a oficial, foi
o0 que me deu o prémio. O diretor da escola, Professor
Eduardo, era uma pessoa também muito de esquerda,
um cara muito avancgado, e apoiava esses movimentos
estudantis que a gente fazia porque ele achava que era
uma forma de participag¢ao dos jovens, para nao fica-
rem alienados.

Entao, eu comecei nos grémios estudantis e dali foi
um pulo, depois de varias Colonias de Férias Kinder-
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land, também um aprendizado muito grande. Na época,
quem dirigia era o maestro Henrique Morelenbaum,
que fez trabalhos maravilhosos com os jovens. A gente
comecou a ter uma visao diferente, comecamos a ver
filmes que falavam da Juventude Comunista, e algo foi
crescendo e acabei ingressando no movimento de jo-
vens da UJC - Uniao da Juventude Comunista, em Sao
Paulo, em 1956, ja com 16 anos. Passei a fazer varias ati-
vidades, primeiro estudantis. Havia movimentos gran-
des na época. Fizemos a campanha de anistia para Luiz
Carlos Prestes, que estava exilado. Fizemos campanhas
reivindicatérias quanto ao valor das passagens dos Oni-
bus, dos bondes, os estudantes se manifestavam con-
tra os aumentos; e também se manifestavam politica-
mente no sentido de ampliar a liberdade democratica.
Participei da campanha contra a bomba atémica. Sobre
o desarmamento da populacao, fiz parte de dois movi-
mentos, um na época da minha juventude e outro nos
anos 1980. Hoje em dia a populacdo estd se armando
novamente...

SOFIA - Rolande, pelo que vocé descreve, podemos
dizer que o que veio a se tornar uma participacao politi-
ca em sentido estrito, na verdade comecgou a crescer em
vocé desde a sua infancia, se tomarmos a politica num
sentido mais amplo do termo, como uma questao de
trato entre os cidadaos discutindo sobre valores, direi-
tos humanos, sobre como nés devemos nos tratar em
prol da superacao dos preconceitos, em prol do valor
da vida e sempre abrindo espaco para se pronunciar,
para se expressar. A Colénia Kinderland, nesse sentido,
também promoveu isso em vocé enquanto adolescen-
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te, no contexto da comunidade judaica. E havia, entao,
um entrelacamento entre integracao social e politica
comunitaria, e a politica da comunidade maior na qual
o Grémio Estudantil também foi te lancando. Quando
vocé era ativista no Grémio Estudantil pela sua Escola
Tiradentes, os seus pais se opunham, incentivavam ou
ficavam neutros?

Rolande — Minha mae nao entendia muito a minha
participacao, nao sabia exatamente do que se trata-
va. Ela sabia que eu tinha muitos amigos, que estava
na comunidade judaica, onde ela queria que eu esti-
vesse, entdo ela nao se importava muito. Quanto ao
meu pai, ele ndo me incentivava, mas também nao
me reprimia. E muitas vezes ele discutia politica co-
migo, queria saber da minha posi¢ao em determina-
dos momentos. “Mas o que vocé sabe sobre isso, sobre
aquilo...”, e a gente discutia politica. Eu era, realmen-
te, mais chegada ao meu pai, porque ele provocava
esse tipo de didlogo comigo, para saber o que estava
acontecendo. Ou seja, ele ndo me incentivava, mas
respeitava minha posicao e, de certa maneira, agindo
assim, ele também sabia onde eu estava e as pessoas
com quem eu estava lidando.

SOFIA - Nesse viés, até que ponto isso era um cui-
dado paterno, de saber com quem a filha andava, e até
que ponto também essa questdo da associagao politica
despertava nos seus pais alguma preocupacao diferen-
ciada, por eles terem sobrevivido ao Holocausto num
contexto de perseguicao também politica?

Rolande — Meu pai, de certa maneira, sempre foi
uma pessoa de esquerda. Ele nunca foi um ativista
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