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“.. Adroga é uma doenga, mas ¢ também nma opeao”.

Irene






Nota da Autora

O que lhes contarei nao tem o intuito de
servir como exemplo de conduta a ser seguida.
Sabem quando o magico diz: “nao tentem fazer
isso em casa, pode ser perigoso”? F o que me
apraz dizer também em relacdo a essa historia
ficcional, embora, baseada no somatério de
relatos verdadeiros. O que escrevi nio tem a
pretensao de servir como autoajuda. Tampouco
exibir uma férmula!l Retrato uma experiéncia,
mas, ressalvo: “nem tudo que é bom para Chico,
necessariamente o € para Francisco”.

Embora sendo médica, nio vou emitir
juizo de valor. Cabera ao leitor tirar suas
proprias conclusoes.

Dizem que “quem conta um conto
aumenta um ponto”. Nao fugi a isso. Criel
um universo a partir dos dramas que ouvi,
compassivamente. Apresento o ponto de vista

de v’a mie que viu o filho enredando-se mais



e mais nos tentaculos da bebida e da cocaina e
todos os passos que ela deu para ajuda-lo a se
livrar de tdo gigantesco polvo.

Entretanto, afirmo, a ficcio nao se
sobrepos ao verdadeiro. E foi essa coexisténcia
pacifica que transformou em capitulos o relato
dessa mulher que, buscando uma saida para
uma luta tantas vezes ingléria, nao aceitou como
premissa verdadeira a concepgao antiga, mas,
ainda encontradi¢a nos dias atuais, de que “ser

mae é padecer no paraiso”.
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Reencontro






Sissi Carvalho

Encontrei Irene ocasionalmente naquela
festa. Com a mesma alegria de amigas que se
querem muito bem, mas nao sabem uma da
outra ha anos, nos abracamos efusivamente
e passamos a conversar. Dentre as perguntas
habituais, indaguei sobre Fabricio, seu filho
mais velho. O olhar de Irene se fez longinquol
Trazia o sorriso costumeiro quando me fitou
novamente e indagou: —Vocé tem tempo?

Longe da musica e dos convidados e a
sombra de uma arvore centendria, fui ouvindo
sua histéria, um retrato da dificil e penosa
convivéncia com um filho usuario de cocainal

Irene conversava comigo, mas era como
se estivesse falando em voz alta para si propria:

— Criar filhos ¢ tarefa complexa! Nao ha
uma formula, uma infalivel receita de bolo
que basta repetir sem medo de errar. Eu fiquei

sem chao, ao saber que Fabricio, meu filho, era
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o amor desfeito em pé

viciado em cocaina. O que s6 foi mesmo uma
novidade para mim... todo mundo ja sabia.

“Como eu nao havia percebido?” Foi a
pergunta que me fiz repetidamente e ouvi,
outras tantas vezes, de varias pessoas. Nao
dizem que o pior cego ¢é aquele que nio quer
ver? Talvez tenha sido issol Nao sei.

Quando um filho se torna viciado em
drogas ilicitas, geralmente os especialistas
apontam entre as provaveis causas: uma criacao
excessivamente permissiva ou repressora; a
inexisténcia de dialogo familiar em relacdo a
drogas, sexo e outros assuntos ou a jung¢ao
dessas coisas todas.

E assim como acontece com a maioria dos
pais nessas circunstancias, a minha primeira
reagao nao fugiu ao lugar comum, foi de
autoctiitica: “Onde eu errei”?

Sempre fui adepta do dialogo franco,
aberto... Como vocé ainda deve se lembrar.
Com os meus filhos nao fiz diferente!
Conversamos sobre tudo, dos assuntos
inocentes aos cabeludos. Nao tenho pudores
ou constrangimentos desnecessarios. Fui uma
mae presente, atenta, que suptriu com sucesso
a auséncia do pai deles, desde quando nos

separamos.
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